FERTILITATE UN GRUTNIECIBA E. Gulbja Laboratornija

1. Testa nosaukums — ESTRADIOLS (E2)
2. Anglu val. — Estradiol (E2)

3. Iss raksturojums

Estradiols ir steroidais hormons, kuru sievietém sekret€ olnicas, virsnieres, griitniecibas laika
placenta.VirieSiem-virsnieres, s€klinieki. Izdali regulé gonadotropie hormoni FSH, LH.
Estradiola lielaka dala asins seruma cirkulé saisttba ar SHBG (seksa hormonu saisto$o
globulinu). Aknas estradiols konjuggjas un izdalas ar Zultsskabém. Estradiols nodroSina
sekundaro dzimumpazimju attistibu sievietém, nodrosina ovulatoro ciklu.

Galvena nozime estradiola noteikSana — amenorejas diferencialdiagnostika, ovulacijas
monitoré$ana. Estradiola Iimena noteikSana ir nozimiga paragras vai aizkavgjusas pubertates
noteikSanai,osteoporozes pacientu izmeklésana, estrogénus sekretgjosus audzgju diagnostika,
ka arT ginekomastijas diagnosticé$ana virieSiem.

4. Metode
Imiinkimiska luminescence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
e Markg&jums — sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).

Asinu uzglabasanas laiks:.

Ledusskapi (+2°C — +8°C) serums — 3 dienas.
e Izmekl€jamais materials — serums.

6. Referentas vertibas

e Sievietes:

o Folikulara faze: <266 pg/mL
o Ovulatora faze: 118 — 355 pg/mL
o Luteina faze: 26 — 165 pg/mL
o Menopauze (nelietojot hormonu preperatus) <30 pg/mL
o Menopauze (lietojot hormonu preperatus ) <93 pg/mL
e Viriesi (13 — 80 gadi): <56 pg/mL
e Bérniem : meitenes z&éni

1-3gv. <18pg/mL <14 pg/mL
4-6 g.v. <22pg/mL <22 pg/mL
7-8 g.v. <20pg/mL <20 pg/mL
9-10g.v <36 pg/mL <36 pg/mL
11-12 gv <45pg/mL <29 pg/mL
13-14 g.v. <49 pg/mL
7. letekmgéjosie faktori
1 Klomiféns, diazepams.

| Peroralie kontraceptivie preperati, megestrols.
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8. Novirzes no normas

1 Estrogénus producgjosi audzgji.
Ginekomastija.

Aknu ciroze.

Hipertireoze.

| Primars, sekundars hipogonadisms.
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