E. Gulbja Laboratonija AKNU TESTI UN FERMENTI

1. Testa nosaukums — ASPARTATAMINOTRANSFERAZE (ASAT)
Sinonimi — Oksoglutarata aminotransferaze (GOT)

2. Anglu val. — Aspartate Aminotransferase (AST). Oxoglutarate Aminotransferase (GOT)

3. Iss raksturojums

Ferments, kas atrodas aknu hepatocttos, nier€s, skeleta muskulatiira, miokarda. Enzima
koncentracija seruma strauji pieaug pie aknu §tinu bojajumiem (Sinu membranas bojajumu
rezultata), pie miokarda infarkta (vairak ka ALAT), skeleta muskulatiiras slimibam.

Pie miokarda infarkta ASAT koncentracija asinis paaugstinas péc 6 — 8 stundam, sasniedzot
maksimumu 18. — 24. stunda, normaliz€jas 4. — 7. diena.

4. Metode
Kingtiska reakcija.

5. Stobripa markgjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
e Mark&jums — sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).

Asinu uzglabasanas laiks:

Istabas temperattra (+15°C — +25°C) serums — 3 dienas.

Ledusskapi (+2°C — +8°C) serums — 7 dienas.
e [zmeklgjamais materials — serums.

6. Referentas vertibas

Jaundzimusie (lidz 2. dienai) <109 U/L
Jaundzimusie (I1dz 6. dienai) <97 U/L
Zidaini (no 6.d. lidz 7 ménesSiem) <77 U/L
Zidaini (no 7 1idz 12 m@neSiem) <82 U/L
Bérni (no 1 11dz 4 gadiem) <48 U/L
Bérni (no 4 Iidz 7 gadiem) <36 U/L
Bérni (no 7 I1dz 13 gadiem) <47 U/L
Meitenes (no 13 lidz 18 gadiem) <25 U/L
Z@ni (no 13 lidz 18 gadiem) <29 U/L
Sievietes <31 U/L
Viriesi <37U/L

7. letekméjoSie faktori
1 Hepatotoksiski medikamenti.

8. Novirzes no normas

Nelielu hiperfermentémiju raksturo aminotransferazu aktivitates palielinaSanas 1.5-5 reizes
(sievietem 45-155 U/L, virieSiem 55-185 U/L).

Vidgju hiperfermentémiju — 5-10 reizes (sievietém 155-310 U/L, virieSiem 185-370 U/L).
Lielu hiperfermentémiju — vairak ka 10 reizes (sievietém >310 U/L, viriesiem >370 U/L).

11 Akdts hepatits, miokarda infarkts.

1 Holestaze, hronisks hepatits, metastazes aknas.

Skeleta muskulatiiras slimibas.

Hemolize.
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